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BONNE PENTE

Jamais la montagne
na eté aussi douce
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La Vanois

l'ecrin de

Mont Blanc

Le podium du Tour se jouera sur les trois étapes de
montagne avec notamment le franchissement du col
de Ulseran [2 764 m), situé aux portes du Parc national
de la Vanoise. Les arrivées de Tignes et Val Thorens
seront l'occasion de visiter ces stations en été.
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Parc national de la
Vanoise

Ce 1= pare national francas
2 @ crid en 1963 pour
stopper L3 quasi disparition
des bovguetins dans le
massil de la¥anoise. Au-deld
de la chasse, il a permes de
cadirer le développement
des domaines skiables pour
proteger la grande dversitg

byl

des malieut naturels,
soutenir "agncultura
traditicnnetle et participer
au développement dun
tourismi durable. Une
guifizane 4@ refuges sonl
relbes 3 lavallee ot aux
villages par 400 km da
senters halsas dont les
GRS et GRES. Plus de cent
sommels depassan les
3000 m s ermgent entre les
valldes de la Mauniznne et
de |3 Tarentasse. La faune

&5l trgs présante . chamdis,
bowguetn, marmaite

sant préserves tands

que des espioes envoe
d'extinclion sant protégées
ou rémplaniies, comme
le gypaite barbu lgrand
vautour]. Le Parc national
jouxte celui du Grand-
Parads coté ialien ; ds
forment 3 eux deu Le plus
wasie dofmadne pratkge

d Europe ocodent ale.

BOUGER

La randonnis en anerance
5t specalement adaplde
&n rason des nombreus
refuges et Jutras stations
d'altitude qui l'entowrent

Savoie

Le Tour des glaoers de la
Yanoise est L'une des plus
belles randonnees, qu

s fad emtre & &t 7 jours
Le contourrement de la
calotte glacaire enre
alpages el neiges sternelles
est loccasion dobserver
bowgueting, chamois... el
Sivous avez de la chance,
le gypaste barbu

SE REGALER

Des partengrisls enira

les refuges du Parc et

les procucteurs lncaux,
notamment de fromage
permet aux gardiens de
SEFVIP UNE CUTSING SIvoYarde
de gqualde. Vous degustene?
des gratins de crazets

au Beaulort ou encore

des soupes de legumes
frass et 3 delecieuse

tarte aux myridles

Immanquables

VIA 3Vallées
Meribel -
Courchevel : la
bande cyclable du
ldela Loze

8

skaxble, prend forme entre
Courchevel a1 Merbel des
cetgte, Catte 1= tranche
de 35 km {1 D50 m de D+

seseser [T

passera par le ced de la Loze
[2 305 mi, qui offre un des
plus beaux panoramas des
IVallses surle Mont-Blanc.
D¥ici trois ans, ['ohjectd

e51 de relier les Menuires
o1Vl Tharens jusgu'a la
Cime Caron [3 300 m).

Valloire n®18

L) 25 puillet - Statkon de ski
en hiver et camp de base du
velo en &te, en rason de son
emplacement entre les cols
du Telegraphe et du Galibier
La topographae dis eux
encourage la pratique des
sporls de montagne comme
e cyclisme, leWTT et e trail.
Des evenements viendrant
rythmer 13 sason - Valloire
Dynafid Estivale, &7 o1 138
imontte séche padesire ou
cyclo] : Supergranfondo,

22 juin [course cycliste] ;
Trad du Galibeer Thabor,
16-16/8 [trai running]

Saint-Jean-de-
Maurienne n*1%

(D) 26 puallet - Cette ville
moyenne sifude dans L3
vallée esl i point de depart
g nombreusesvisaes,
motamment des 18 lacets
de Montwarnier, une route
empilée et accrochee a la
montagne, A Larrivee, vous
observeras ['Aura, une

[oecas B

@uvre dart ggantesque
Apres guelgues kilometres
selrouve Ualpage du
Fragnin, surmomma le
Paradss en raison de

son ensoledlement, son
panarama sur les aguiles
dArves o1 le sdence couvert
pariois par le brut dune
{ontaine, le chant des oseaux
ou le stridulement des
sauterelles

Tignes n®1%

)24 puallet - En éte, la
station de Haute Tarentaise
estune base multisports
35587 unigue par L dreersite
des JCINVILES propostes Du
sk le matin sur le glacier
de la Grande Motte aux
actnnlés nautigues sur le
lac en passant par le golf

18 trows, towt es possable,
LS remoniges miCanedues
permedient Jux randonneurs
o Jux vetatstes daccader
aum sentiers O albtude.

Les nombreux terrains da
foot, tennis, beach-volley
o une piste d'athbétsme
couwerie sont 3 dSpasition
des athlates et autres cubs
qus souhaitent s'entratner
en altitude pour s'oxygéner.

Albertville n®20
(D4 27 psilied . Laville
olympigue 50 situde 3u
carrefour du Baaulortin, du
Val dArly, dela Tarentaiss
et de La Combe de Savoie.
Lecentre-ville, notamment

Refuge du Fond des Fours
au dessus deYal-d'isére

L2 roe de la République, est
commercant et com nmal
Juste au-dessus, e

village da Conflans et ses
monuments historiques
tranchent avec Larchitecture
= 30 glorievies = de Laville
La promimite de nembreux
poinds dmterdts, studs

a moins d'une heure,

font dALbertvilla un

beau camp de base

Val Thorens n®20

[ 8] 27 paillet - le 21 pailat,
Vaitho offre une seconde
chanoe aux cyclisies gui nont
pas obteny de dossard pour

Mowvelle piste cyclable
des 3 Vallées entre
Courchevel et Méribel

I'Etape du Tour, avec 131 km
et 4 563 m de denivele
curmiske entre Albertvile
et¥al Thorens. Ces offres
exclusives concernent

les coureurs e leurs
ICCOMPAQAINts ; | dessard
et 2 s 3 Val Thorens
du 20 au 22 pulled & partr
da 190&/pers® ou un pack
ertrainement avec 1 dossard
et & nuits |18 au 22 jullet)

3 partir de 2486 pers”
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